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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bij Nova Mundo meten we de output van cursisten, maar hoeveel input je nodig hebt bepaal je zelf. Theorie is via 
e-learning en klassikale bijeenkomsten en m.b.v. interactieve oefenvragen oefen je voor een theorie-examen. Het 
tempo en hoeveelheid van het practicum bepaal je in overleg met je stagebegeleider. 
 

------------------------------------------------------------------------------------- 
Globale route en tijdsduur om de opleiding tot compressietherapeut 

te voltooien 
 

Assistent Compressietherapeut: 
 

 
 
 
 
 

 
 

Klassikale bijeenkomst (niet verplicht) 6 uur 
 

Theorie-examen 2 uur 

 
 

Compressietherapeut: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Klassikale bijeenkomst (niet verplicht) 6 uur 
 

Theorie-examen 2 uur 
 

Praktijktraining (workshop t.b.v. Proeve van Bekwaamheid) en Casuïstiek training 7 uur 
 

 
Proeve van bekwaamheid (Praktijkexamen) 1,5 uur 

 

Theorie:  
Gemiddeld 3 – 6 maanden  
bij gemiddeld 4 uur studie per week 
Gemiddeld totaal 48 uur studie 

Praktijk:  
2 stage (meeloop) dagen van 4 uur  
2 stage dagen met aanmetingen van 
TEK van 4 uur 
Gemiddeld 16 uur stage 

Praktijk:  
4 – 6* stage dagen met aanmetingen 
van TEK van 4 uur 
Gemiddeld 20 uur stage 
*meer wordt geadviseerd 

Theorie:  
Gemiddeld 6-9 maanden  
bij gemiddeld 4 uur studie per week 
Gemiddeld totaal 60 uur studie 

 2 Casuïstiek maken (examenonderdeel) 2 x 4 uur 


